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25 skol i neziskovych organizaci na Orlickoustecku se utkalo v soutézi
o nejlepsi (mimo)skolni projekt.
Vitézné vaviiny obdrzela ZS a MS Cervena Voda a Dim déti a mladeze
kamarad v Ceské Trebové.

25 Skol a neziskovych organizaci z Orlickoustecka se zapojilo se svymi aktivitami do soutéZie O nejlepsi
(mimo)skolni projekt organizovany neziskovou organizaci MAS ORLICKO, z.s. Z 38 prihlasenych soutéZnich aktivit
vybrala v rdmci vefejné ankety v tinoru $irokd verejnost projekt: Zdravé stravovani realizovany ZS a MS Cervena
Voda a projekt Co jsme si vypéstovali, to si snime realizovany Domem déti a mladeze Kamarad z Ceska Trebové.

Co vedlo k vyhlaseni soutéze jsme se zeptali feditelky MAS ORLICKO, Ing. Vanické: ,SoutéZ o nejlepsi (mimo)skolni
projekt byla vlastné takovou tresnickou na dortu. Posledni dva roky jsme v MAS ORLICKO pracovali s desitkami skol,
feditelti i pedagogil. Ve spoluprdci s nimi jsme diskutovali o tom, jakd témata je trdpi, jaké aktivity jsou potfeba, aby
vzdélavani pro déti ve skoldch bylo kvalitni, ale i zabavné a motivujici. Organizovali jsme semindre, ukdzkové hodiny,
exkurze. Také jsme se presvédcili, Ze zde mame mnoho angaZovanych pedagogd, reditel(i a neziskovych organizaci a
pfislo ndm, Ze se o jejich aktivité nékdy vlastné ani moc nevi a lidé se ¢asto mnohem vic zaméruji na diskusi
o problémech a o tom, co se nedafi. Proto jsme formou soutéZe chtéli predstavit alespon cdst toho, co v projektu
probéhlo, a predevsim verejné ocenit vsechny — nejen vitézné skoly — za jejich angaZovanost.“

Vitézné organizace ziskaji cenu i dal$i podporu z projekta MAS.

Obé vitézné organizace ziskaji pro zaky a pedagogicky doprovod jako odménu za prvenstvi zdjezd do védecko-
vyzkumného centra VIDA v Brné, kde je pro né pfipraven celodenni program.

Tim vSak spoluprace s nimi nekonci!

Na vitézny projekt realizovany DDM Kamarad v Ceské Tiebové navaie tfiletd podpora zaméiena na rozvoj
komunitni zahrady pfi volno¢asovém klubu Rébus v Ceské Tiebové. Ta by méla zahrnovat navrh, vybudovani a
rozvoj volnocasovych a vzdélavacich aktivit pro déti i Sirokou vefejnost v Ceska Trebové.

PF¥i ZS a MS Cervend Voda bude v pfistich 3 letech podporovan projekt s nazev ,Cesta k oteviené $kole” v ramci
kterého si pod vedenim odbornikd budou moci pedagogové skoly, neziskové organizace i verejnost osvojit dalsi
dobré zkuSenosti a znalosti, jak propojovat neziskovy sektor, vefejnost i Skolu s cilem kvalitniho a dostupného
vzdélavani a tuto dobrou praxi nasledné sdilet s ostatnimi.

Na zavér Ing. Vanicka uvedla, Ze aktivity projektdl MAP jsou uréeny nejen Skoldm a neziskovym organizacim, ale i
Siroké verejnosti, kterd se s nimi mize seznamit na webu: www.maporlicko.cz .
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Vitézové soutéze

ZS a MS Cervend Voda
Projekt: Zdravé stravovani

DUm déti a mladeZe Kamarad
Projekt: Co jsme si vypéstovali, to si snime

Ve C¢tvrtek 8.3.2018 jsme byli predat cenu vitézim soutéZe za
MAP Zamberecko a Krélicko v Z§ a MS Cervend Voda. Ti vyhrali

se svym projektem Zdravé stravovani, do kterého byly
zapojeny Zakyné nyni jiz 8. a 9. tfidy, ale nejen ony. Do
projektu se okrajové zapojili také rodice, kucharky Skolni
jidelny a samozrejmé pani ucitelka.

Cenu prevzali Zaci IX. tfidy s tfidni ucitelkou Mgr. Evou Veselou
z rukou PaedDr. Miloge Harnycha, mistostarosty obce Cervena
Voda a ¢lena Ridiciho vyboru MAP.

Zakyné si ve tficlennych tymech pfipravily kreativni pokrmy
z ovoce a zeleniny. Jidlo si samy ve spolupraci s rodici predem
navrhly a nakoupily potfebné suroviny. ,Soucdsti zadani
soutéze bylo, aby na to obcerstveni nékoho pozvaly. A protoze
jim pani kucharky vafi cely rok, tak chtéla dévéata pfedvést, ze
taky néco dovedou a pozvaly pravé je.” Svéfila se nam pani
uditelka Mgr. Eva Veseld. Uspéchem poté byl postup do
celostatniho finale kucharské soutéze Coolinafeni s Albertem,
které se konalo 3.6.2017 v Praze.

,UZ to takhle mame Sestym rokem. Z toho jsme ve finale
soutéze byli tfikrat. Jednou Zaci dokonce celostatni findle
vyhrdli.“ shrnula pani ucitelka pGsobeni v soutézi. A Skola
pocita s Ucasti i nadale: ,V tomto Skolnim roce ndm to navic
vychazi tak, Ze se soutéZ potkava témér se dnem uciteld, a tak
se Zacky rozhodly na své vytvory pozvat nékteré ucitele.”

A jak to maji dévcata se zdravym Zivotnim stylem se svém
osobnim Zivoté? ,SnaZime se jist zdravé hlavné v lété, kdy je
spousta ovoce a zeleniny. V zimé to tolik nefesime.” uvedly
s tim, Ze s pfipravou a vafenim pomadhaji i doma. Svéfily se i
s tim, jaké bylo samotné finale: ,UpIné v pohodé. Vsichni byli
moc mili. Konkurence byla velkd a my byly hodné ve stresu.”

My doufame, Ze zajezd do védecko-zabavniho centra VIDA za
ten stres stoji. U¢astniky projektu doplni gkola o zaky, ktefi se
soutéze zucastnili v predchozim roc¢niku.

9o ] |
V patek 9.3. jsme se nasledné vydali pfedat cenu druhému
vitézi — do DDM v Ceské Trebové. Cenu tam z rukou pani Ing.
Jaroslavy Zagkové prevzala Feditelka DDM, pani Mgr. Jana
Endy3ova a vedouci klubu Rébus, Pavla Sediva, kterd nam
také sdélila své dojmy: ,,Chtéla bych podékovat organizaci
MAS ORLICKO za to, Ze to celé zorganizovala, pani reditelce za
podporu a divéru, kterou ve mné vloZila a také bych chtéla
podékovat vsem, ktefi nam ty hlasy poslali, protoze diky nim
jsme vyhrali. Déti byly nadsSené. Park VIDA je hodné zajimavy.
Reakce byly potésujici a zahFaly mé u srdce. Je to pro nas
takova satisfakce, Ze to, co délame, ma vyznam a chceme
v tomto duchu pokracovat dal.”

Projekt DDM Kamarad byl ponékud tahlejsi, a to z divodu, Ze
se rozhodli zdravé suroviny nejen zpracovat, ale dokonce si je
sami vypéstovat. 7. listopadu 2017 tedy sklidili, co si zaseli a
nasledné sklizené bylinky zpracovali. ,Zapojili jsme i seniory
z Univerzity tretiho véku. To, co jsme vypéstovali, to jsme se
snazili zuZitkovat. Na to jsou podle mé nejlepsi nase babicky.”
doplnila vedouci klubu Rébus. Ze sklizené levandule si vyrobili
vlastni domaci mydlo, z rymovniku domaci sirup a z vlastnich
bylinek si upekli také kvaskovy chléb s kfupavou kdrkou.
Sbihaji se Vam sliny? Tak to radéji prestante cist. Co by to
totiz bylo za chleba, kdyZz k nému neni maslo. A tak si ze
Slehacky vyrobili i maslo. A kdyZ uz si vypéstovali ty bylinky,
tak rovnou bylinkové.

Déti diky projektu vidély proces péstovani rostlin a jejich
nasledné vyuZiti a uvédomily si tak narocnost takové vyroby.
Skvélou slozkou projektu bylo propojeni spoluprace déti a
seniorl z Univerzity tfetiho véku. Ti méli mozZnost predavat
své zkuSenosti dalsi generaci, naucit je zpracovavat chutné a
sporivé vlastni produkty a také neplytvat potravinami.

Za DDM Kamarad se do centra VIDA vyda skupina ¢lent klubu
Rébus, ktery zastituje DDM Kamarad v Ceské Trebové a
doplni je déti ze zdjmového krouzku Mlady védec, které se
podilely na projektu.

My vyherclim jesté jednou gratulujeme, véfime, Ze si vyhru maximalné uziji a tésime se na jejich dalsi aktivity!
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