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Zapis z jednani Platformy pro vedouci skolnich jidelen

Mistni akéni plan rozvoje vzdélavani pro Uzemi ve spravnim obvodu obci s rozsifenou

plsobnosti Zamberk a Kraliky Il

Datum konani: 3.2.2026; 13:30-15:30 hod.
Forma jednani: prezencné
Misto konani: MAS ORLICKO, z.s., Zemédélskd 1004, 564 01 Zamberk
Pfitomni: Alena Paulusovd (SJ Kunvald)
Marta Kacélkova (8) Zamberk)
Katefina Barto$ova (SJ MS Kameni¢nad)
Miroslava Moty¢kova (8J S U Dvora, Letohrad)
Lucie Plevakova (S) Masarykova ZS Klasterec nad Orlici)
Mgr. Kristyna Kozelkova (MAS ORLICKO, z.s.)
Michaela Bokova (MAS ORLICKO, z.s.)
Pavla Michalickova (MAS ORLICKO, z.s.)

Koordinatorka klicovych aktivit (KKA) Mgr. Kristyna Kozelkovd a projektovd manazerka
Michaela Bokova pfrivitaly vSechny pritomné a v 13:30 zahdjily 1. jedndani Platformy pro
vedouci Skolnich jidelen v projektu MAP OP JAK II.

Dale KKA predstavila program jednani, ktery znél nasledovné:

Program jednani:
1. Predstaveni projektu (klicové aktivity, vystupy...)

2. Seznameni se, sdileni o¢ekavani a potieb

svo 7 vz

3. Diskuse k planovani seminara, workshopt a predvadécich akci — pracovni ¢ast
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1. Predstaveni projektu (klicové aktivity, vystupy...)

Prvnim bodem jednani bylo prfedstaveni projektovych aktivit ¢lentim platformy.

Délka projektu je stanovena od 1.1.2026 do 31.12.2027. Cilem je posilit kompetence, pomoci
Skolam zvladat zmény vyplyvajici z aktualnich reforem, podpofit déti v adaptacnich obdobich
a prispét ke zvyseni kvality Skolniho stravovani.
Projekt obsahuje 3 kli¢ové aktivity: Opatteni pro usnadnéni prechodu déti a 74k mezi MS a
ZS; Opatfeni pro usnadnéni pfechodu 74kl mezi 1. a 2. stupném ZS a Podporu zmén v oblasti
stravovani ve Skolach.

e Opatieni pro usnadnéni prechodu déti a zakti mezi MS a ZS:
Odbornou platformu v poc¢tu 6 ¢lent ¢ekd celkem 6 setkani za projekt. V planu je 8 seminar
/workshopl na rozvoj kompetenci pedagogickych pracovnik(. Aktivity zamérené na
pedagogické pracovniky z MS a ZS — planujeme 10 setkdni. V aktivitdich zaméFenych na déti a
zaky 30 setkani.

e Opatfeni pro usnadnéni prechodu Zakid mezi 1. a 2. stupném z8:
Planujeme 8 spolecnych setkani spoluprace zamérené na pedagogické pracovniky a déle 12
akci zamérenych na déti a Zaky.

e Podporu zmén v oblasti stravovani ve Skolach:
Platforma pro vedouci Skolnich jidelen v poc¢tu 5 ¢len(l se bude setkavat celkem 6x za projekt
— cilem je definice témat workshop( a vyména zkuenosti. Pro kuchare/ vedouci 8J je v planu
8 odbornych seminarli — na konkrétni téma vybrané platformou (napf. spotiebni kos,
dietologickd omezeni...). Dale je v planu uskutecnit 4x predvadéci akce - cilem je predani
receptur, rozvoj kreativity, ziskani praktickych tipl. Pro pedagogy: Je v planu uskutecnit
celkem 5 akci zamérenych na propojeni znalosti pracovnik(i SJ a pedagog(. Cilem je spoleéné
vareni zdravych receptu, dle nového spotfebniho koSe. Tim se pfedaji informace pedagoglim,
ktefi je mohou prenést na déti v ramci vyuky. Vystupem bude metodicky soubor receptur
(celkem 20), ktery bude dostupny vsem jidelndm v Gzemi.

Zavér/vystup: Clenky platformy byly sezndmeny s klicovymi aktivitami projektu a zaroveri
byly sezndmeny s nutnymi vystupy.
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2. Seznameni se, sdileni ocekavani a potreb

Na jednani platformy se nasledné vSechny ¢lenky postupné predstavily a sdilely své
ocekavani a potreby, ktera souvisi s praci v platformé.

Marta Kacdlkova (SJ Zamberk): Pani Kacalkova podékovala za zprostfedkovani této akce,

ktera slouzi mimo jiné ke sdileni problému ve Skolnich jidelnach, které doposud byly

v projektech prehlizeny. V provozu je jiz 20 let. Maji na vybér ze 3 jidel denné, cca 1600
porci denné. Stravuji se zde obé ZS, gymnézium, MS i cizi stravnici. SnaZi se zafazovat a
zkouset nova jidla. Trh je nyni jiZ Iépe zasobeny a je z ¢eho vybirat. Velmi sloZita situace je u
alergii a intoleranci, v takto velkém mnoZstvi neni prostor ani persondl pro vareni diet. U¢ast
na konferencich nebo workshopech bere jako pfinos. Zkouseli mésic vafit dle nového
spottfebniho kose.

Miroslava Motyc¢kova (SJ ZS U Dvora, Letohrad): Ve $kolnim stravovani je jiz 9 let. Je oteviena

novym ndpadim na zlepSeni, ale upfednostiiuje vareni klasiky, ktera détem chutna.
Primérné vati 500 jidel, diety ne. Souhlasi se sloZitou situaci u alergii a intoleranci (napf.
lusténiny). Bude rada za sdileni zkuSenosti s ostatnimi.

Katefina Barto$ova (SJ MS Kameniénd): Dfive vafila v Zelené vrané, kterd se specializovala na

vegetarianska jidla. Momentalné i v MS vafi pfevainé vegetariansky, u déti neni problém,
horsi je komunikace s rodici. Uvitala by osvétu rodi¢li ohledné spotfebniho koSe. Ocekavani
je rozsifit si obzory.

Lucie Plevékova (SJ Masarykova Z5 Klasterec nad Orlici): Diive se vénovala i stravovani pro

MS Klasterec, momentalné plisobi v ZS, ve $kolnim stravovani jiz od roku 2006. Ve $kolni
jidelné vari cca 160 porci denné. Na vybéry z vice moznosti za den neni prostor. Ocekava
zmény a rada nacerpa nové zkusenosti i sdileni od ostatnich provozU.

Alena Paulusova (SJ Kunvald): Ve $kolnich jidelnach pGsobi 35 let, prosla vice rdznymi tipy

$kolniho stravovani (i bufet). Samostatna kolni jidelna v Kunvaldu vafi pro MS, ZS a rozvoz
po obci. Cca 150 jidel dennég, 2 na vybér. SnaZi se zafazovat nova jidla a propojovat déti a
rodice se Skolnim stravovanim.

Zavér/vystup: Platforma byla ustanovena a ¢lenky platformy se navzajem predstavily a
sdilely své ocekavani a potreby na budouci setkani platformy.
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3. Diskuse k planovani seminari, workshopu a predvadécich akci —

pracovni ¢ast

Po seznamovaci ¢asti nasledovala pracovni ¢ast jednani. Clenky byly vyzvany, aby navrhly
témata seminarl a workshopd, ktera by byla v Uzemi potiebnd, a také lektory, ktefi by tyto
vzdélavaci akce mohli vést. Ktomuto dostaly ¢lenky za uUkol i navrhnout terminy a casy
moznych seminari/workshopl z divodu omezenych c¢asovych moznosti cilové skupiny
(kucharky a vedouci SJ).

Clenky se shodly, Ze terminové je dobré workshopy a seminaie sméfovat na zacatek tydne.
Mezi navrhy témat workshop( a seminarl patti:

Vareni bezmasych pokrmU (slana vegetaridnska jidla)

Receptury na zahranicni jidla, tematicka kuchyné, kreativni recepty

biopotraviny, regiondini potraviny — kontrola certifikace

kvaskové pecivo, jak péct vlastni, celozrnné obiloviny

Jako dalsi dostaly ¢lenky za ukol si promyslet mozna témata predvadécich akci, které by
pomohly rozvijet kucharské techniky a znalosti. Zaroven jsme ¢lenky poprosili o mozné navrhy
mist, kde by se tato akce mohla uskutecnit.

Mezi navrhy predvadécich akci patfi:
e bezmasé pokrmy
e ukazkové recepty co se osvédcily a chutnaji

Déle se rozvinula diskuze na téma provoz SJ a sdileni zku$enosti.

Zavér/vystup: Clenky platformy se v pracovni €asti vénovaly navrhim témat seminait a
workshopti, navrhim moznych lektora téchto akci, navrhiim témat na predvadéci akce a
také navrhiim na mista, kde se takové akce mohly uskutecnit. Koordinatorka klicové aktivity
tyto podnéty vzala na védomi a po jednani platformy je zpracuje.
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Koordinatorka klicové aktivity a projektovd manazerka podékovaly vsem pfitomnym za
pozornost, odvedenou praci a ukoncily 1. jednani Platformy pro vedouci Skolnich jidelen
v ramci projektu MAP OP JAK Il v 15:30 hod.

vrv

Bylo odhlasovano, Ze pristi jednani Platformy pro vedouci Skolnich jidelen probéhne

v terminu 13. kvétna 2026, od 13:30 hod.
v MAS ORLICKO, z.s., Zemédélska 1004, 564 01 Zamberk.

Zapsala: Pavla Michali¢kova
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